
Head Start y la crisis de opioides: Visión general  
de los servicios de Head Start 

[Música] 

Primera voz: La epidemia de opioides está cobrando un alto precio – 

Segunda voz: Los padres son adictos, van a la cárcel o a tratamiento. 

Tercera voz: ¿Qué sucede con sus hijos? 

Ariel: Soy Ariel. Me llaman Ari. Soy alguien que se está recuperando de la adicción a las drogas y también soy 

mamá. [Risas] ¡Qué amoroso! Yo puedo amar a mis hijos más que nada en este mundo, pero cuando uso drogas y 

alcohol, eso ya no importa. Todo lo que recuerdo es que me dijeron: "No puedes quedarte con tu hijo así". 

Robin Gersten: Vemos a muchos niños más que son retirados de sus hogares o vemos a niños que son criados por 

sus abuelos o tías o tíos. 

Berta Velilla: Creo que nos dimos cuenta de que esto es un problema que ninguna agencia individual puede 

enfrentar sola. 

Robin: Trabajamos con agencias de salud mental externas. Remitimos a neurólogos, psiquiatras, pediatras 

especialistas en desarrollo. 

Mujer: Los remitimos. También nos aseguramos de que sea una especie de transferencia cálida. 

Karen Hargis: Existen muchas organizaciones que se unen, y todos tenemos más o menos la misma declaración de 

misión de mantener a los niños seguros, fortalecer a las familias y ponerlos en una comunidad que funcione muy 

bien. 

Mujer: Por lo tanto, la atención orientada a los traumas es realmente la base de lo que hacemos. 

Julie Herrmann: La colaboración es absolutamente esencial para proveer los mejores servicios posibles para la 

comunidad. 

Berta: Hemos visto muchos ejemplos de personas que son parte de la familia de Head Start, nuestra familia de 

Head Start, que han luchado, que han pasado por muchos altibajos, pero lo lograron. Y muchas veces, es por lo 

mucho que quieren a sus hijos. Quieren ser el padre o la madre que solían ser.  

Ari: Y que se den cuenta y piensen, lo vemos. Estás haciendo lo que debes hacer, y te devolveremos a tu hijo. Eso 

es muy importante. Solo puedo imaginar el dolor por el que he hecho pasar a las personas. Pero Dios mío, estoy 

feliz de que Head Start haya estado a mi lado. Porque si no lo hubieran hecho, yo no estaría aquí. 

Mujer 2: Él solo quiere a su mamá. 

Julie: Una de mis citas favoritas del Sr. Rogers es: "Siempre busque a las personas que ayudan". Y nosotros 

tenemos un excelente equipo de personas que ayudan en nuestra comunidad, que trabajan con nuestros niños y 

familias que se encuentran en estas situaciones difíciles. 

Niña: Un helado, por favor. 

Julie: Siempre hay esperanza. [Risas] 
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